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JUSTIFICACION

Los fitoquimicos han sido empleados por €l hombre desde la antigiiedad para €l tratamiento de un gran
nimero de enfermedades y éste uso ha permitido que en la actualidad un gran nimero de agentes
farmacéuticos tengan como base |os compuestos naturales, modificaciones de los mismos 0 compuestos
sintéticos y/o semisintéticos. Un amplio niimero de investigaciones sugieren que las dos terceras partes de las
especies de plantas en el mundo tienen valor medicinal, segiin la Organizacion Mundia de la Salud OMS, se
estima que el 80% de los habitantes del planeta confian en la medicina tradicional para atender sus

necesidades primarias en salud; la mayor parte de estos usos involucran extractos de plantas, y por
consiguiente sus compuestos activos.

Para comprender €l efecto de las plantas medicinales se requiere el apoyo de un gran nimero de disciplinas
como la boténica, la Bioquimica, la biologia molecular, la farmacologia y l1a inmunologia entre otras.
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En la actualidad, dado que un gran nimero de enfermedades crdnicas tienen como mecanismo fisiopatol 6gico
laalteracion del sistemainmune, en especial las enfermedades de tipo inflamatorio crénico como la obesidad,
el cancer y la ateroesclerosis y la artritis, entre otras, es importante tener el conocimiento que permita
entender 10s mecanismos de accion de una gran variedad de productos naturales que tienen efecto sobre €l
sistema inmune.

En este curso se abordan teméticas con relacion a efecto de los productos naturales sobre el sistema inmune,
con € in de brindar a estudiante las herramientas necesarias para reconocer la utilidad de dichos productos en
la blsqueda de nuevas alternativas terapéuticas.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

GENERAL:
Brindar unarevision general del sistemainmune haciendo énfasis en €l efecto de los
productos natural es sobre dicho sistema.

ESPECIFICOS:

- Identificar las fuentes de | os productos natural es con propiedades medicinales.

- Comprender 1os mecanismos generales del funcionamiento del sistemainmune.

- Reconocer las caracteristicas de la respuesta inflamatoria normal y patologica, asi como las células y
mediadores involucrados en dichas respuestas.

- Identificar los fitofarmacéuticos con efectos sobre el sistemainmune.

- Estudiar los productos natural es con actividad anti-inflamatoriay antineoplasica.

- Identificar los ensayos requeridos para la evaluacion de la actividad inmunomoduladora de productos
naturales.

- Adquirir habilidades pararealizar blsguedas bibliogréficas y evaluacion critica de laliteratura cientifica.

CONTENIDO

CONTENIDO
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- Importancia de las plantas en la farmacologia y |a medicina modernas.- Farmacognosia, etnobotanica y
etnofarmacol ogia.- Quimica de los productos naturales. Aspectos generales.- Células y 6rganos del sistema
inmune, respuesta inmune normal y patoldgica.- El proceso inflamatorio: células y mediadores.- Inflamacion
y enfermedad: bases fisiopatol égicas.- Inflamacién y enfermedad: modulacién farmacol 6gica de la respuesta.-
El cancer como enfermedad de origen inflamatorio.- Productos naturales con actividad antiinflamatoria 'y
antineoplasica.- Técnicas de laboratorio para evaluar actividad inmunomoduladora de productos natural es.

METODOLOGIA

Lamodalidad sera la de seminario investigativo aleméan, donde el docente realizara una presentacién general
del temay posteriormente €l estudiante, bajo la orientacion del docente debera presentar su propia sintesis del
tema a tratar. Adicionalmente, el estudiante deberé realizar una sintesis escrita del tema con base en una
busqueda bibliogréfica adecuada. El docente apoyard al estudiante en €l proceso de lablsqueday seleccion de
labibliografia pertinente, de acuerdo al tema que se va aabordar.

CRITERIOS DE EVALUACION
Se evaluard el desempefio del estudiante de acuerdo al grado de cumplimiento de los objetivos del curso, asi
como su iniciativay creatividad. Para ello, el estudiante debera presentar y sustentar diferentes trabajos

asignados durante el desarrollo del curso, algunos de los cuales estan enmarcados en las metodologias del
seminario aleméan. La nota minima aprobatoria sera de tres con cinco (3,5).

BIBLIOGRAFIA
LIBROS
Libros de texto sobre productos naturales, farmacognosia, fitoquimica e Inmunologia. Articulos en revistas

cientificas especializadas.Literatura gris (trabajos de grado, memorias de investigaciones, reportes,
etc.)Bancos de patentes internacionales.:
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